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Giorni fa abbiamo sperimentato con i bambini della sezione Primavera il ‘’Tavolo Luminoso’’. Questa 

è un’attività multisensoriale che può essere proposta a bambini di tutte le fasce d’età e prende 

spunto dall’approccio pedagogico di Loris Malaguzzi, il cosiddetto ‘’Reggio Approach’’. 

Il tavolo luminoso è considerato uno strumento per la scoperta, per la creatività e può essere 

utilizzato sia in situazioni di gioco che come mezzo di apprendimento per esperienze didattiche. 

Noi educatrici ne abbiamo realizzato uno ‘’fai da te’’ con pochi materiali: una grande scatola 

rettangolare di plastica con coperchio, della carta d’alluminio, una torcia e della farina per polenta. 

Il risultato è stato straordinario: i bimbi da subito incuriositi si sono avvicinati esplorando questo 

nuovo oggetto e in pochi secondi erano già tutti attorno a manipolare la farina ( che per molti era 

considerata sabbia, come quella del mare!). Si sono divertiti a disegnare con le loro manine nella 

farina tante forme e a travasare, il tutto con una luce soffusa e con un sottofondo musicale rilassante.  

Questa è sicuramente un’attività che consigliamo di provare a realizzare anche a casa poiché 

permette al bambino di rilassarsi, creare e allenare la motricità delle mani oltre che apprendere, 

conoscere se stesso, le proprie capacità e sviluppare la creatività. 

Maestre Arianna e Lisa 
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PSICOMOTRICITA’ 

Sez. Arancioni 

Psicos, psico, sicomotricità, sicos….. 

 

Ci siamo! Finalmente dopo molti mesi eccoci pronti 
per iniziare psicomotricità! 

I bambini sono tutti emozionati e sono pronti a 
sfoggiare la loro maglietta bianca! 

Quest’anno c’è una novità: ogni classe andrà in un 
giorno stabilito e ci si prepara da soli indossando le 
coloratissime calze antiscivolo. 

 

Ambra: “A sico mi piace quando salto sul 
materasso giallo e quando sono in alto faccio la 
spaccata.” 

Filippo: “Io salto sul materasso grande e poi 
prendo la palla.” 

Nicolò: “La maestra Alessandra conta e noi ci 
dobbiamo nascondere, poi facciamo una 
capannetta con i cuscini e noi entriamo dentro per 
nasconderci.” 

Alessandro: “A ho psicomotricità  la maestra fa il 
lupo con un mantello rosso, chiama un bambino e 
se lo prende poi lui va nella sua casella e chi non è 
preso deve scappare.” 

Christian: “Io scivolo giù dallo scivolo fatto con il 
materasso ribaltato.” 

Aurora: “A sico mi piace il gioco dei cavalli: si corre e 
un bimbo fa il drago, ruba il cavallo e uno deve 
correre nella casa così si libera.” 

Giorgia: “a me piace il gioco delle macchinine! La 
maestra dice rosso e ci mettiamo fermi, dice giallo e 
ci sdraiamo a terra, dice verde e andiamo avanti, 
dice marcia indietro e camminiamo all’indietro.” 

Anna: “Mi piace saltare mentre faccio la capriola, 
intorno ci sono tanti materassi gialli.” 

 

 

        Maestra Violetta 
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FESTA DI SAN VALENTINO 

SEZIONE VERDI 

Nella nostra scuola viene data molta importanza ai santi 
in quanto paritaria e cattolica. 

Nel mese di febbraio, insieme ai bambini abbiamo 
festeggiato San Valentino.  

Un Santo molto simpatico ai bimbi perché protegge gli 
innamorati e le persone che si vogliono bene. 

Ecco cosa pensiamo di questa festa… 

 

Intervista ai bimbi per la festa di San Valentino ! 

 

Maestra: “Cos’è per voi la festa di San Valentino ?” 

Bimbi: “La festa degli innamoratiiii.” 

Maestra: “Chi sono gli innamorati? “ 

Bimbi: “ mamma e papà che si danno i bacini” 

“I nonni sono innamorati, si vogliono tanto bene “ 

Maestra: “ mamma e papà si sono fatti dei regali?” 

Bimbi: “ papà aiuta mamma a pulire la cucina” 

 “ lava i piatti qualche volta” 

“ le regala un mazzo di fiori”  

“mamma prepara da mangiare “ 

“si regalano i cioccolatini a forma di cuore” 

“ qualche volta siamo andati a mangiare la pizza tutti 
insieme “ 

Maestra: “ Voi cosa potete fare per dimostrare a mamma e 
papà che gli volete bene?” 

Bimbi: “possiamo preparare il cuore per San Valentino come 
abbiamo fatto per l’Avvento” 

“possiamo riordinare la cameretta e i giochi” 

“io porto il caffè ogni tanto “ 

“dare tanti baciiiii “ 

“ io faccio dei disegni” 

“io ho preparato la frittata con mamma certe volte “ 

“una volta io ho preparato una sorpresa per mamma, 
le abbiamo regalato un braccialetto..veramente l’ha 
comprato  papà e noi glielo abbiamo dato” 

“io faccio i biscotti quando finiscono quelli di mia 
nonna. Ne faccio un po’ anche per mia nonna e per te 
maestra “ 

“io posso portarti la frittata maestra solo che poi si 
raffredda perché faccio il prescuola” 

“io ti regalo un braccialetto con le conchiglie e le perle 
e un disegno” 

“io ti regalo tanti abbracciiii” 

“io tante coccole” 

“ io ti faccio dei disegni” 

“io un mazzo di fiori “ 

Maestra: grazie bimbi siete molto teneri! Vi voglio 
bene!” 

Bimbi: “Anche noiiii maestraaaaa!” 

 

Quest’anno per la festa di San Valentino abbiamo 
preparato dei regalini da portare a mamma, papà, 
fratellini e sorelline.. 

      

Maestra Valentina 
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“CAMMINO DI QUARESIMA” 

direttamente dall’esperienza 
dei bimbi dei Rossi. 

Mercoledì delle ceneri 

Ed eccoci arrivati al mercoledì delle 
Ceneri…prontissimi per cominciare il cammino 
che ci porterà alla Pasqua, in questo  tempo dove 
vogliamo preparare bene il nostro cuore per 
festeggiare bene la Pasqua e…  crescere un 
pochino di più!Pronti, partenza….viaaaaa!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abbiamo pensato alle cose brutte che vogliamo 
buttare via.. 

Basta con i capricci, i dispetti, le parole brutte.. 
vogliamo imparare ad Amare!!! 

Così abbiamo preparato dei fogliettini e abbiamo 
fatto un piccolo falò… 

 

 

 

 

 

 

Cii siamo domandati… 

E adesso cosa possiamo fare per voler bene di 
più agli altri?(intervista) 

Giulia: possiamo leggere un libro a qualcuno 

Samuel:prestare un gioco 

Christian: se un compagno vuole una 
macchinina gliela presto 

Irene: aiuto la mamma  a fare i biscotti e a 
fare la cena  

Gabriele: io aiuto ad apparecchiare la tavola 

Matteo: io aiuto mia madre a cucinare 

Samuel: io ho preso un mio amico piccolino 
per la mano che stava cadendo dallo scivolo 

 

Seguiamo la storia di questo bambino… 
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Adesso è tutto chiaro! Il nostro cuore è come il nostro vasetto di terra, se è morbida e accogliente il seme 
potrà crescere bene! Facciamo una prova… 

Mettiamoci al lavoro…. raccogliamo della terra,mettiamo qualche semino e aggiungiamo  le nostre 
ceneri, un po’ d’acqua e …aspettiamo che cresca con le nostre cure e il nostro amore.. 

 

 

 

 

E poi ci divertiamo a decorare con la pittura e tanti colori! Sarà davvero una Pasqua bellissima!!! 

 

           Maestra Gabriella 
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La festa del tovagliolo  
 

La festa del tovagliolo, ormai da tempo, è una tappa fondamentale per i 

bimbi della scuola San Matteo. Rappresenta il passaggio da essere bimbi 

piccoli ad essere bimbi un po’ più grandi, proprio per questo è una festa 

attesissima da tutti! 

Per festeggiare al meglio questo giorno, che solitamente si colloca verso la 

fine di Gennaio, vengono organizzati momenti di gioco con tutti i 

compagni per festeggiare con loro il traguardo raggiunto. Viene 

addobbata la classe con cartellini colorati e si fanno tante foto proprio 

come durante le feste importanti. Tutto questo poi è accompagnato da 

musiche, balli e canti. 

Ma la caratteristica più importante è il lancio del bavagliolo che 

rappresenta in maniera divertente il passaggio definitivo ad essere bimbi 

grandi. La maestra, infatti, consegna ad ogni bimbo un tovagliolo con il 

proprio nome per sostituire il bavagliolo dei bimbi piccoli. 

Da questo giorno in poi non dovranno più usare il bavagliolo, ma 

finalmente il tanto atteso TOVAGLIOLO! 

 

Maestra Angela Z. 

 

 



  
8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nel mese di febbraio la nostra programmazione ci ha portati 
alla scoperta dell’isola delle feste dove ad aspettarci c’era il 
RE CIOCCOLATILLO che aveva un grosso problema con i suoi 
abitanti che mangiavano nient’altro che dolci, dolci e ancora 
dolci. 
L’esperienza su quest’isola è stata molto divertente e 
formativa… e ci è piaciuto molto ingegnarci per far vivere ai 
bambini esperienze che di solito vengono fatte durante le 
uscite didattiche… 
 
Attraverso la storia di Cioccobimbo abbiamo capito 
l’importanza di mangiar un po’ di tutto, siamo partiti con la 
sperimentazione di diverse categorie alimentari riportiamo 
quelle che per i bambini sono state le più divertenti:  
 
Per la categoria dei carboidrati abbiamo visto la 
trasformazione dal mais ai pop corn… 
 

 
Nella categoria latte e formaggi abbiamo munto una 
Mucca!!! Con le altre insegnanti abbiamo disegnato la mucca 
Carolina e attraverso un guanto pieno di latte abbiamo 
scoperto come sarebbe mungere una vera mucca, inoltre 
abbiamo trasformato il latte in burro.  

 

 
Per la categoria frutta e verdura abbiamo creato paesaggi 
con stampi di mele e carote che poi sono state composte 
per creare del concime; 

 
Il percorso è stato concluso con la piramide alimentare che 
i bambini hanno completato con ritagli di alimenti dai 
giornali. 

 

Maestra Francesca 
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Carnevale è una delle feste preferite dai bambini che amano mascherarsi e in questi 

giorni alla San Matteo si respira allegria, le classi sono invase da colori e musica. I 
bambini sperimentano con varie tecniche e materiali costruendo pagliacci, mascherine e 

vari addobbi e nei laboratori pomeridiani i bambini di 5 anni si cimentano in divertenti 
schede didattiche ispirate al Carnevale per sviluppare la  motricità fine, il coordinamento 

oculo-manuale e la lateralizzazione.  

      
Venerdì 12 febbraio si è svolta la festa in maschera,  purtroppo un po’ diversa dagli scorsi 
anni, ogni sezione ha organizzato giochi balli all’interno della propria aula e i bimbi hanno 

sfoggiato i loro allegri costumi divertendosi molto, per festeggiare il Carnevale i nostri 
cuochi hanno preparato un meraviglioso pranzetto e a fine pasto non potevano mancare 

le tradizionali bugie! Come tutti gli anni anche il personale della San Matteo si è 
travestito per festeggiare e ovviamente il tema di quest’anno è stato I PIRATI!!!

 

Maestra Sarah 
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Maestra Angela C. 
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Alle 15:30, presso la Scuola dell’Infanzia San Matteo, suona una 
campanella speciale è l’ora dei MERENDEROS!.  

Mentre tutti i bimbi si preparano ad uscire, la maestra Veronica si 
reca in ogni classe radunando i bambini che si fermano al 
doposcuola e insieme si dirigono in refettorio. 

Quest’anno a causa dell’emergenza COVID 19, la merenda è stata 
riorganizzata, è cambiata la location, infatti non si svolge più in salone ma in 
refettorio, dove sono state create 8 bolle(una per ogni sezione) all’interno di esse si 
trovano vari giochi come le costruzioni, trenini, macchinine, utensili per cucinare e i 
tavoli con rispettive sedioline, dove poter consumare la merenda e poter svolgere varie 
attività. 

Ogni bambino insieme ai propri compagni di sezione occupano una bolla dalla quale 
non possono uscire e giocare con gli altri bambini. 

All’inizio i bambini si sono sentiti un po’ demoralizzati da questa novità, perché 
abituati a giocare tutti insieme, ma come spesso accade si sono saputi adattare 
benissimo e hanno trovato anche il modo di giocare in bolle distanti. 

Dopo essersi posizionati nelle varie bolle e cantato la consueta canzoncina della 
merenda inizia il momento più dolce di tutto il pomeriggio, si scartano le merende, si 
sbuccia la frutta e si gustano delle profumate torte fatte in casa, quest’anno ogni 
bambino deve portare la merenda da casa. 

Terminata la merenda si da inizio alle varie attività didattiche, il doposcuola non è 
sinonimo di gioco libero ma è anche caratterizzato da un progetto 
educativo che cambia ogni anno, quest’anno abbiamo deciso di 
affrontare il tema delle forme geometriche “GIOCANDO CON LE FORME”. 

 

Il pomeriggio trascorre in piena armonia con musica, giochi di 
gruppo, attività e lavoretti fino a quando alle 17:30 si spengono le 

luci del refettorio e si va tutti a casa ci si vede l’indomani pronti per 
un altro pomeriggio insieme.  

 

 

Maestra Veronica 
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Scaloppine di vitello alla pizzaiola 

 
INGREDIENTI: 

 Scaloppine di vitello tenere e sottili 

 Carota, sedano, cipolla 

 Olio di oliva 

 Pangrattato 

 Sale 

 Polpa di pomodoro 

 Parmigiano  

 

PROCEDIMENTO 

In una padella fare soffriggere le verdure tritate finemente con l’olio e un po' di salsa di pomodoro. 

Poi togliere la padella dal fuoco e formare degli strati con le scaloppine, la polpa di pomodoro, il sale, 
l’olio di oliva, il pangrattato e il parmigiano.  

Cuocere a fuoco lento con il coperchio anche per due ore in modo che la carne rimanga molto morbida 
e si formi un delizioso sughetto! 

          
 
 

Buon  appetito! 
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6 ANNI 
CAMMARATA Giorgia 13 gennaio 
TRANCHERO Filippo 15 gennaio 
MUSTO Matteo 19 gennaio 
NOVI Lorenzo 19 gennaio 
CASCINO Leonardo 23 gennaio 
D’ADDINO Giulia 28 gennaio 
CALABRESE Alessia 29 gennaio 
LANZA Rebecca 2 febbraio 
LI CALZI Nicolò 14 febbraio 
ORAZIETTI Giulia 17 febbraio 
FARINACCI Laura 27 febbraio 
RAVI’ Samuel 30 gennaio 
 
5 ANNI 
BOTTICELLI Alessandro 5 gennaio 
NEPOTE Aurora 11 gennaio 
FALCONETTI Desiree 11 gennaio 
CERATO Alyssa 13 gennaio 
CICINTE Nicole 14 gennaio 
CAMPANELLA Pietro 26 gennaio 
BRUNETTO Gabriele 27 gennaio 
SALERNO Riccardo 8 febbraio 
PANGARO Francesco 10 febbraio 
CANTORE Serena 14 febbraio 
 
4 ANNI 
AIMETTA Serena 6 febbraio 
RINALDI Nicolò 7 febbraio 
GRASSINI Giorgia 22 febbraio 
LAGORI Alessandro 28 febbraio 
 
3 ANNI 
GRASSITELLI Mattia 12 gennaio 
BELLOMI Celeste 4 febbraio 
BLANC Amèlie 15 febbraio 
CURELLA Nives 27 febbraio 

 
 

 

 

 

 

 

 CHE RIDERE ! 
GIULIA: “Maestra Matteo mi ha leccato sulla    
                fronte…” 
MAESTRA: “ E tu perché lo hai lasciato fare?” 
GIULIA: “Ma io non sapevo che me lo FAVA!” 
 
La maestra Valentina prende alcuni dischi di 
polistirolo per il lavoretto di Natale. 
LEONARDO: “Wow maestra! Facciamo un   
                         lavoretto con il COLESTEROLO?” 
 
Questa mattina dai turchesi si parla di sport… 
MAESTRA: “ Come si chiama chi scia?” 
BAMBINI: “ Lo sciatore!” 
MAESTRA: “E chi gioca a tennis?” 
BAMBINI: “ Il tennista!” 
MAESTRA: “ E chi gioca a calcio?” 
LORENZO: “ RONALDO!” 
 
MATTEO: “Maestra io una volta mi sono  
                    spaccato il labbro.  
                    Ogni volta che ci penso mi vengono i  
                    libbri…libbridi…” 
MAESTRA:” I brividi” 
MATTEO: “Si quella cosa là maestra!” 
 
NATALIA: “Sai maestra che sono stata a casa   
                    perché avevo male alle GINGILLE?” 
                    (gengive + tonsille)!!! 
 
 

Le Preghiere dei 
bimbi 

Fame fame fame sete, fame fame, fame 
sete  
 
fame fame fame sete fam… 
 
Grazie o signor che anche oggi ci fai 
mangiar… 
 
Buon appetito piatto pulito!!! 

 

                                           Benvenuti ! 
 

 Andrea fratellino di Nicole sez. LILLA 

 Diego fratellino di Cecilia sez. ARANCIONI   
 Celine sorellina di Amèlie sez. PRIMAVERA 

 Martina sorellina di Emanuele sez. ROSSI 

 

 


