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LABORATORIO LINGUISTICO 

 

Giocando con le 
PAROLE 

 
 

 

                             

 

 

 

 

 

 



   ASSOCIAZIONE SCUOLA MATERNA SAN MATTEO DI NICHELINO ETS 
                     Riconosciuta Scuola Paritaria dallo Stato con D.D. 488/3796 del 28.2.2001 
                                  Iscrizione RUNTS D.D. n. 476/A2202A/2023 del 13/10/2023
  P.I.: 04343970010 - C.F.: 84502790011   

Sede legale: Via San MaƩeo 5 - 10042 Nichelino (TO)     E-mail: info@maternasanmaƩeo.it 
Tel. 0116809154   Cell. 3273999812                                                                                Pec: s.maƩeo@pec.it    

Sito: www.maternasanmaƩeo.it 

 

 

PREMESSA 

 

Il progeƩo linguisƟco nasce dalla necessità di offrire ai bambini la possibilità di 
consolidare, potenziare ed ampliare il bagaglio di conoscenze ed abilità linguisƟche 
pregresse, per giungere ad una più sicura padronanza del codice linguisƟco e ad un 
primo contaƩo con la lingua scriƩa. Nella scuola dell’Infanzia si parla di “approccio” e 
non di insegnamento in senso streƩo.  

Le esperienze proposte, in forma preƩamente ludica e creaƟva, mirano a destare nel 
bambino curiosità e moƟvazione per la lingua e favoriscono l’acquisizione dei 
prerequisiƟ necessari per poter affrontare, in seguito, l’apprendimento della leƩura e 
della scriƩura propri della scuola primaria. 

TuƩe le proposte e le aƫvità rispeƩeranno i tempi ed i ritmi di ciascuno, manterranno 
il caraƩere di gradualità e sopraƩuƩo mireranno a favorire il dialogo tra i bambini, dal 
quale possono scaturire confronƟ e riflessioni. 

 

                                                               

 

CAMPI DI ESPERIENZA 

 

1)  Il sé e l’altro 

2)  Il corpo e il movimento 

3)  Immagini, suoni e colori 

4)  I discorsi e le parole 

5)  La conoscenza del mondo 
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TRAGUARDI DI SVILUPPO 

 

Il  bambino migliora la padronanza d’uso della lingua italiana, arricchisce e precisa 

 Il proprio lessico. 

Sviluppa fiducia e moƟvazione nell’esprimere e comunicare agli altri le proprie emozioni, 
le proprie domande, i propri ragionamenƟ e i propri pensieri aƩraverso il linguaggio 
verbale, uƟlizzandolo in modo differenziato e appropriato nelle diverse aƫvità. 

Racconta, inventa, ascolta e comprende la narrazione di brevi racconƟ; dialoga, discute, 
chiede spiegazioni e spiega; sviluppa un repertorio linguisƟco adeguato alle esperienze 
e agli apprendimenƟ compiuƟ nei diversi campi di esperienza. 

Potenzia competenze comunicaƟve necessarie per sviluppare un linguaggio adeguato: 
capacità di ideazione (avere il desiderio di esprimere un pensiero), capacità di 
formulazione (trovare le parole per esprimere il proprio pensiero) e capacità di 
arƟcolare i diversi fonemi. 

 

 

METODOLOGIA 

Le principali metodologie alle quali si farà ricorso saranno principalmente: 

LABORATORIALE  in grado di permeƩere al bambino di avvicinarsi al mondo della lingua 
scriƩa aƩraverso esperienze direƩe in piccolo gruppo. 

LUDICA  la metodologia privilegiata nella scuola dell’infanzia, in quanto capace di 
veicolare gli apprendimenƟ aƩraverso un clima posiƟvo e disteso. 

DIALOGO/DISCORSIVO   sarà il metodo che emergerà durante momenƟ di confronto e 
dialogo più o meno guidato dall’insegnante. 

CO-COSTRUTTIVE  tuƩe quelle esperienze in cui verranno messe in aƩo forme di 
cooperazione e negoziazione al fine di costruire gli apprendimenƟ. 
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MODALITA’ DI VERFICA 

Osservazione nei momenƟ struƩuraƟ e spontanei. 

 

TEMPI E SPAZI 

 

Le aƫvità sono rivolte ad un gruppo di circa 10-14 bambini all’ulƟmo anno di frequenza 
della scuola dell’infanzia; saranno  svolte all’interno di una sezione. 

Avranno cadenza ogni due seƫmane e saranno della durata di un’ora circa a parƟre dal 
mese di oƩobre. 

1^ INCONTRO: COS’E’ IL LABORATORIO LINGUISTICO..... 

Iniziamo con una breve intervista: 

- Secondo voi cos’è un laboratorio linguisƟco? 

- Cosa faremo? 

- Conosci già delle leƩerine? Quelle del tuo nome e cognome? 

- Conosci delle parole difficili?......... 

ATTIVITA’: Coloriamo la coperƟna del nostro laboratorio, scriviamo il nostro nome, 
impariamo la filastrocca delle VOCALI. 

OBIETTIVO: conoscersi e comprendere l’argomento del laboratorio. 

 

2^ INCONTRO: IMPARO LA FILASTROCCA E CONOSCO LE VOCALI “A” - “E” 

Ascolto la filastrocca e coloro l’immagine. 

I bambini proveranno a trovare parole che iniziano per le vocali A - E; 

ATTIVITA’: decoriamo la A con la farina gialla e la E con la pasƟna. 

OBIETTIVO: ascoltare aƩentamente una filastrocca, riconoscere il suono delle vocali. 
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3^ INCONTRO: CONOSCO LE VOCAL I “I” e “O” 

Ascolto la filastrocca, ascolto “la canzone delle vocali”. 

I bambini proveranno a trovare parole che iniziano per le vocali  I - O; 

ATTIVITA’: decoriamo la I con il caffè e la O con la tempera. 

Individuo parole più difficili e le scrivo sul nostro cartellone. 

OBIETTIVO: impariamo il suono delle due vocali, conosciamo materiali differenƟ. 

 

4^ INCONTRO: CONOSCO LA VOCALE “U” e GIOCO CON LE VOCALI 

Ascolto la filastrocca, ascolto e imparo “la canzone delle vocali”. 

I bambini proveranno a trovare parole che iniziano per la vocale U. 

ATTIVITA’: decoro la vocale U con pezzi di giornale 

Su un cartellone individuo per ogni vocale l’immagine correƩa. 

OBIETTIVO: conosco il suono della vocale U, conosco il suono delle vocali. 

 

5^ INCONTRO: CONOSCO LE SILLABE E INDOVINELLI 

Ascolto la filastrocca, ascolto e imparo “la canzone delle vocali”. 

ATTIVITA’ : da due scatole, una con le vocali e l’altra con le consonanƟ, estraggo una 
leƩera e formo la sillaba. Cerco parole nuove con questa sillaba (es: P-A=PA, T-O = TO) 

Sempre in gruppi gioco  agli indovinelli: 

 

 

SONO TUTTO COLORATO, 

COMPAIO DOPO LA PIOGGIA 

QUANDO TORNA A SPLENDERE IL SOLE 

FACCIO RIMA CON TERRENO MI CHIAMO...... (arcobaleno) 
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SONO GRANDE E BUONO 

HO DUE ORECCHIE GRANDI E UN NASO LUNGO 

SONO MOLTO PESANTE E MI CHIAMO...... (elefante) 

 

SON DA POLSO O DA PARETE, 

SONO TONDO O QUADRATO, 

FUNZIONO A PILA O A CORDA 

HO DODICI NUMERI E DUE LANCETTE SONO..... (orologio) 

 

VENGO COTTO IN PIU’ DI UN MODO 

SON DURO SONO SODO, TU MI MANGI SOLO ROTTO, 

SIA CRUDO SIA COTTO 

DI STAR DRITTO NON CI PROVO NE’ SEDUTO SONO.... (uovo) 

 

DISEGNO:  il mio laboratorio di oggi. 

OBIETTIVO: individuare e prestare aƩenzione al suono iniziale delle parole, riconoscersi 
in un gruppo e rispeƩare le regole del gioco. 
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ANNO SCOLASTICO 2023/2024 

Laboratorio logico/matematico 

   
 

       DIAMO………. 

                             I NUMERI 
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Le finalità 

Elaborazione e conquista di concetti logico-matematici attraverso esperienze reali e 
creative. 

 

Traguardi di sviluppo di competenze 

- Riconoscere, eseguire e produrre una sequenza ritmica; 

- Confrontare, raggruppare e ordinare oggetti in base ad        

   uno o più criteri; 

- Confrontare e valutare quantità; 

- Riconoscere i numeri, contare in successione: 

- Riconoscere le cifre come simboli numerici; 

- Far corrispondere la quantità al simbolo numerico. 

 

Metodologia 

Il percorso parte dalla realtà che ci circonda per scoprire che è ricco di numeri e 
quantità. Le osservazioni, le conversazioni, le attività di rielaborazione grafica sono 
essenziali per riconoscere la realtà in termini matematici. 

 

Modalità di verifica 

Osservazione nei momenti strutturati e spontanei 

Tempi e spazi 

Le attività sono rivolte ad un gruppo di circa 10-14 bambini all’ultimo anno di 
frequenza della scuola dell’infanzia. Avranno cadenza ogni due settimane e saranno 
della durata di un’ora circa. 
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1° INCONTRO: COSA SONO I NUMERI 

Iniziamo con una breve intervista: 

- cosa sono i numeri? 

- a cosa servono? 

- dove li troviamo? Chi li usa? 

ATTIVITA’: andiamo a caccia di numeri: proponiamo ai bambini di andare a cercare dei 
numeri utilizzando giornali e riviste. Con i numeri trovati i bambini comporranno un 
quadro libero. 

OBIETTIVO: conoscere e comprendere l’argomento del laboratorio 

 

2° INCONTRO: IMPARO LA FILASTROCCA, CONOSCO I NUMERI DA 1 A 5 

Ascoltiamo la filastrocca ed iniziamo ad impararla. 

ATTIVITA’: su fogli riportiamo i numeri da 1 a 5 e disegniamo oggetti in corrispondenza 
del numero . Giochi sui numeri  

OBIETTIVO: Conoscere e comprendere una filastrocca, riconoscere i numeri e le 
quantità. 

 

3° INCONTRO: CONOSCO I NUMERI DA 6 A 10 

Ascoltiamo la filastrocca. 

ATTIVITA’: su fogli riportiamo i numeri da 6 a 10 e disegniamo oggetti in 
corrispondenza del numero .Giochi sui numeri 

OBIETTIVO: Conoscere e comprendere una filastrocca, riconoscere i numeri e le 
quantità. 
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4° INCONTRO: I NUMERI CON LE MANI 

 

Ascoltiamo la filastrocca. 

ATTIVITA’: disegno la mia mano, ritaglio e conto da uno a dieci. 

OBIETTIVO: riconoscere, sperimentare i numeri attraverso le mani. 

 

5° INCONTRO: NUMERI E QUANTITA’ 

Ascoltiamo la filastrocca. 

ATTIVITA’: utilizzando dei cerchi invitiamo i bambini ad inserire all’interno di ognuno le 
quantità corrette. In seguito scheda di valutazione 

OBIETTIVO: comprendere i concetti di quantità (nessuno, pochi, tanti….) 

 


